Opony letnie do kontroli. Bezpieczniej i dluzej
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W okresie letnim wiekszos¢ kierowcow planuje dlugie trasy do bardziej odleglych miejsc.
Aby droga byla maksymalnie bezpieczna i opony wytrzymaly jak najdluzej, Nokian Tyres
zdecydowanie zaleca sprawdzenie ich stanu i dostosowanie stylu jazdy.

Mimo, ze kierowcy sa przyzwyczajeni do wykonywania regularnych przegladéw technicznych
swojego samochodu takich jak wymiana oleju, filtrow i innych czesci, ciagle malo uwagi poswiecaja
swoim oponom. Do trzech najczesciej wystepujacych ztych nawykow nalezy zbyt mata gtebokos¢
bieznika, niewlasciwe cisnienie w oponach i korzystanie z opon zimowych w okresie letnim. Braki te
powoduja wystepowanie duzych zagrozen, poniewaz opona odgrywa zasadnicza role pod wzgledem
bezpieczenstwa catego pojazdu..

W wiekszosci krajow europejskich przepisy okreslaja minimalna gtebokos¢ bieznika na 1,6 milimetra.
Jednak opony o tej minimalnej gtebokosci rzezby bieznika nie sa juz oponami bezpiecznymi.
Zagrozenie szybko wzrasta od momentu kiedy gleboko$¢ rzezby bieznika spadnie ponizej czterech
milimetréw, ktéra zaleca jako bezpieczna wiekszos¢ producentéw opon.

Niektdrzy kierowcy uzywaja opony zimowe rowniez w lecie. Bardziej miekka mieszanka gumowa i
rzezba bieznika opon zimowych sg stworzone specjalnie na potrzeby warunkéw zimowych i dlatego
ich przyczepnos$¢ do nawierzchni mokrej nie osigga w okresie letnim takiego samego poziomu jaki
osiagaja opony letnie. Testy potwierdzaja, ze na nawierzchni mokrej droga hamowania na oponach
zimowych jest o okoto 20 % dluzsza niz na oponach letnich. Bardziej miekka mieszanka gumy takze
zmniejsza stabilnosc¢ toru jazdy na oponach zimowych co moze prowadzi¢ do utraty stabilnosci
zaladowanego samochodu przy szybkich zmianach toru jazdy.

Trzecim istotnym czynnikiem wplywajacym na bezpieczenstwo jazdy jest cisnienie powietrza w
oponach. Kierowcy powinni regularnie sprawdza¢ raz w miesiacu ci$nienie powietrza w oponach,
zwlaszcza w okresie letnim. Przy w pelni zaladowanym samochodzie ciSnienie w oponach powinno



by¢ wyzsze o0 10 - 15 % w porownaniu z wartoscig standardowg. Sprawdzanie ci$nienia powietrza w
oponach nie wykonuje sie nigdy bezposrednio po zakonczeniu jazdy. Kierowcy powinni upewnic sie,
czy przy pomiarze ciSnienia powietrza opony sa zimne.

Przedhuzenie zywotnosci opon nic nie kosztuje

Kierowcy w prosty sposéb moga wydtuzy¢ okres uzytkowania swoich opon, zmieniajac styl jazdy.
Wazne jest uswiadomienie sobie, Ze przyzwyczajenia co do stylu jazdy pozostaja niezmienne w
poréwnaniu do przyzwyczajen sprzed 10 lub 15 lat, a technologia zdecydowanie ulegta zmianie.

- W dzisiejszych czasach nawet mate samochody do jazdy miejskiej wyposazone sq w silniki o duzej
mocy. Systemy kontroli jazdy i inne podobne urzqdzenia sq coraz powszechniejsze. Kierowcy coraz
bardziej polegajq na nich, a wiec opony sq podczas jazdy poddawane duzym obcigzeniom. Na
przyklad zakrety mozna pokonywac z coraz wyzszq predkosciq - wyjasnia Matti Morri, kierownik
obstugi klientéw Nokian Tyres.

Oprocz rozwaznej jazdy kierowcy powinni regularnie przektada¢ opony z osi przedniej na tylna i
odwrotnie. Srednio opony zamontowane na osi przedniej zuzywaja sie dwa razy szybciej niz opony na
osi tylnej. Dlatego zaleca sie przektadanie opon po kazdych przejechanych 8 000 kilometrach. I
znowu, prawidtowe cisnienie w oponach jest sprawa kluczowa dla kazdej opony. Wazne jest
uswiadomienie sobie, ze ciSnienie powietrza w oponach zalecane przez producenta zapewnia z
reguty mozliwie najwiekszy komfort jazdy. Jednak niewielkie zwiekszenie cisnienia w oponach
przynosi pewne korzysci.

- Jezeli zwiekszysz cisnienie powietrza w oponie powyzej wartosci zalecanej przez producenta, opona
stanie sie twardsza i mniej spreZysta. Im mniej sprezysta jest opona, tym mniej zagrzewa sie i dzieki
temu wydtuza sie okres jej uzytkowania. Nie istniejq Zadne jednoznaczne reguty optymalnego
zwiekszenia cisnienia w oponie. Wszystko uzaleznione jest od konkretnej sytuacji i od rodzaju
pojazdu. Jednak zwiekszenie cisnienia powietrza w oponie o okoto 0,2 bar nie powoduje zadnych
negatywnych skutkow, a jednoczesnie przynosi pewne korzysci - stwierdza Morri.

Oprocz wydtuzenia okresu uzytkowania, zwiekszone cisnienie powietrza w oponach zapewnia
wieksza stabilno$¢ toru jazdy i mniejsze opory toczenia, co skutkuje mniejszym zuzyciem paliwa.
Jedyna niewygoda jest nieznaczne zmniejszenie komfortu jazdy. Dlatego kierowcy powinni rozwazyc¢
niewielkie zwiekszenie ciSnienia powietrza w oponach.

Kierowcy stale powinni pamietac¢, ze opony ulegaja zuzyciu. Jezeli chcg zmniejszy¢ zuzycie paliwa i
zwiekszy¢ bezpieczenstwo jazdy, regularny serwis nowoczesnych opon jest koniecznoscia. Opony
premium o niskim oporze toczenia moga zaoszczedzi¢ do pot litra paliwa na kazdych przejechanych
stu kilometrach a dzieki bardzo dobrej przyczepnosci do nawierzchni mokrej znaczaco zwiekszy¢
bezpieczenstwo jazdy.

Kluczowe zalecenia dla kierowcow

- Prowadz statecznie. Unikaj agresywnego przyspieszania, hamowania i pokonywania zakretow.

- Przekltadaj opony z osi przedniej na tylna i odwrotnie co 8 000 kilometrdw.

- Sprawdzaj ci$nienie powietrza w oponach raz na miesiac. Przed dtuzsza podrdza lub jazda z
zatadowanym samochodem zwieksz ciSnienie powietrza w oponach zgodnie z zaleceniami. Podczas
standardowej jazdy delikatnie zwiekszone cisnienie powietrza w oponach przedtuzy okres
uzytkowania opon i zmniejszy zuzycie paliwa.

- Nie zapominaj o sprawdzaniu ci$nienia powietrza w oponie kota zapasowego! Jezeli nie posiadasz
kola zapasowego, naucz sie obstugiwac zestaw naprawczy.



- Sprawdzaj stan i gtebokos¢ rzezby bieznika w oponach. Bezpieczna jazda wymaga minimalna
gtebokos¢ rzezby bieznika o wartosci 4 mm.

- Nie przewdz przedmiotéw ciezkich w bagazniku dachowym, poniewaz skutkuje to zmiana srodka
ciezkosci pojazdu.
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