Wyzsze cisnienie niz zaleca producent?
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Dla wielu kierowcéw Swieta Bozego Narodzenia to czas podrézy. Przed wyjazdem w dluzsza
trase nalezy przede wszystkim sprawdzi¢ stan opon. Z pomoca odpowiednio dobranego
wyposazenia zapewnisz sobie bezpieczenstwo jazdy nawet po zmroku i na sliskiej
nawierzchni. Kierowcy powinni dbac o to, by opony w ich autach byly w dobrym stanie i
zapewnialy odpowiednia przyczepnosc.

Opony zimowe potrzebuja wiecej powietrza

Opony samochodowe traca powietrze powoli, wiec trzeba je regularnie pompowac. Zima nalezy
zwrdcic szczeg6lng uwage na cisnienie w oponach. Cho¢ dla poszczegdlnych modeli samochodow
istnieja wytyczne dotyczace optymalnego cisnienia, z reguty nie uwzgledniaja one wyzszej wartosci
dla opon zimowych.

»Roznice temperatur wptywaja na cisnienie w oponach. Spadek temperatury o 10 stopni
zmniejszy cisnienie o ok. 0,1 bara. Z tego powodu zalecam napompowanie opon do
wartosci o 0,2 bara wyzszej niz sugerowana wartos$¢ na zime dla danego pojazdu” - méwi
Matti Morri, Manager ds. technicznej obstugi klienta w Nokian Tyres.

Morri radzi rowniez sprawdzac ci$nienie w zimnych oponach, gdyz ogumienie rozgrzane jazda
zawsze wskazywac bedzie warto$¢ wyzsza. Prawidlowe ci$nienie ma znaczny wplyw na przyczepnos¢
i zuzywanie sie opon. Niedopompowane opony sa dodatkowo takze niebezpieczne. To dlatego, ze ich
droga hamowania jest dluzsza, zas gorsze prowadzenie na ogot sprzyja powstawaniu uszkodzen.
Powinno sie takze sprawdzac ci$nienie w oponie kota zapasowego oraz dbac o to, by byto ono wyzsze
niz cis$nienie w aktualnie uzywanych oponach, co réwniez wynika z tego, ze ciSnienie w oponie z
czasem spada.



Stan opon poznasz po glebokosci bieznika

Opony gumowe zamontowane na réznych osiach beda zuzywac sie w innym tempie. Mozesz jednak
zréwnowazy¢ stopien ich zuzycia - po prostu zamien opony miejscami. Na ogot wystarczy, ze raz w
sezonie przeniesiesz opony z osi przedniej na oS tylna i odwrotnie. Niedokonanie takiej zamiany
zwykle skutkuje nierownomiernym zuzywaniem sie opon wchodzacych w sktad zestawu. Jedne
nadadza sie do uzytku, a inne beda do wyrzucenia. Nigdy nie nalezy dopusci¢ do sytuacji, w ktorej
roznica gtebokosci bieznika miedzy osiami przekracza 2 mm.

»Taki zestaw opon, ktdry jest w dobrym stanie i zuzywa sie rownomiernie zapewni
najlepsze prowadzenie. Jesli jedna para opon jest zdecydowanie mocniej zuzyta niz
druga, dla bezpieczenstwa nalezy przelozy¢ lepsze opony na tyt. W tym wzgledzie
dobrym wyznacznikiem bedzie gtebokos¢ bieznika i wypuktos$¢ kolcow. Dobra
przyczepnos¢ tylnych kot pozwoli zapobiec najniebezpieczniejszej sytuacji, w ktorej
samochdd traci przyczepnos¢ i wpada w poslizg” - wyjasnia Morri.

Mozesz $ledzi¢ zuzywanie sie opon, mierzac gtebokos¢ bieznika. Zgodnie z podstawowymi
zalozeniami powinna wynosi¢ cztery milimetry. Jesli sie sptycita i wynosi mniej, a wzér bieznika na
pierwszy rzut oka wyglada na wytarty, opona stracilta przyczepnosc. Lyse opony sa sliskie. W sezonie
zimowym, gdy drogi sa pokryte btotem posniegowym, takie opony moga na przyktad bardzo tatwo
znies¢ samochod z mokrej nawierzchni. Dzieje sie tak dlatego, ze opona nie nadaza z wypychaniem
btota z przestrzeni miedzy nig a droga. Taki sam schemat jest powtarzany w przypadku
aquaplaningu. Nad samochodem trudno jest zapanowac, a to zwieksza ryzyko wypadniecia z trasy.

»~Dobra opona z wystarczajaca przyczepnoscia podda sie woli kierowcy czy wrecz
naprawi jego btedy zwigzane ze sterowaniem. Prowadzenie jest tatwe, gdy opona reaguje
logicznie, a kierowca moze wyczué, jakie sa granice jej przyczepnosci” - dodaje Morri.

Glebokos¢ bieznika mozna w prosty sposob zmierzy¢ samodzielnie za pomoca monety lub zapatki.
Krotki przewodnik znajdziesz tutaj. W nowoczesnych oponach nie musisz mierzy¢ gtebokosci
bieznika - wystarczy, ze mu sie przyjrzysz. Na przyktad wskaznik zuzycia bieznika DSI opatentowany
przez Nokian Tyres pokazuje biezaca gtebokos¢ mierzona w milimetrach posrodku bieznika. Poza
rzedem cyfr na oponie mozna takze zauwazy¢ symbol platka $niegu. Gdy zetrze sie catkowicie,
nalezy wymieni¢ opony.

O czym warto pamietac, pakujac prezenty do samochodu

Pakujac prezenty do samochodu nalezy umiesci¢ najciezsze paczki na dnie, a takze przymocowac lub
w inny sposéb podeprzec rzeczy umieszczone luzem, aby zapobiec ich przemieszczaniu sie podczas
gwaltownego hamowania. Wieksza masa to wieksza sita. Z tego wzgledu podczas jazdy w zakretach
lub po Sliskiej nawierzchni trzeba bra¢ pod uwage to, ze mocno obcigzony pojazd potrzebuje wiecej
czasu na zatrzymanie sie niz auto bez bagazy.

»Zadbaj, zeby ptyn do spryskiwaczy mial wiasciwosci mrozoodporne. Pamietaj takze o
kamizelce odblaskowej, latarce i cieptym ubraniu na wypadek jesli zdarzy Ci sie utknac
gdzie$ na trasie. Zarezerwuj sobie odpowiednig ilo$¢ czasu, zaopatrz sie w przekaski, a
od czasu do czasu zréb przerwe i nie tra¢ swigtecznego nastroju. To najlepsze rady
dotyczace jazdy w okresie Swiatecznym” - podsumowuje Morri.


https://www.nokiantyres.pl/innowacyjnosc/fakty-o-oponach/praktyczne-rady-dotyczace-wlasciwego-uzytkowania-opon/sprawdz-zuzycie-opony/
https://www.nokiantyres.pl/innowacyjnosc/wskaznik-zuzycia-bieznika-dsi-oraz-zimowy-wskaznik-bezpieczenstwa-jazdy/
https://www.nokiantyres.pl

Oto krotka lista, z pomoca ktorej skontrolujesz swoje opony zimowe:

Sprawdzaj cisnienie w oponach co kilka tygodni. Cisnienie ma znaczny wptyw na komfort jazdy i
zuzywanie sie opon. Zima utrzymuj je na poziomie o 0,2 bara wyzszym.

Mierz glebokos¢ bieznika kilka razy w sezonie. Jesli splycila sie ponizej 4 milimetréw, najwyzszy
czas wymieni¢ opony.

Zamieniaj opony miejscami. Jesli roznica w gtebokosci bieznika wynosi wiecej niz 2 milimetry,
nalezy przenies¢ opony z jednej osi na druga.

Pamietaj o wieku opony. Ogumienie wystarcza na mniej wiecej 6 lat aktywnego uzytkowania.
Opony dziesiecioletnie nie powinny by¢ juz dluzej uzywane. Mieszanka gumowa z wiekiem
twardnieje i tym samym przyczepnos¢ spada.
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