Zima zadbaj o wlasciwe cisnienie
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Zimowy spadek temperatur jest powodem niskiego cisnienia w oponach, Fot. Yokohama

W okresie zimowym nalezy czesciej sprawdzac cisnienie w oponach. Powodem sa jego
szybsze spadki pod wplywem zmian temperatury, co w polaczeniu z trudniejszymi
warunkami drogowymi moze by¢ niebezpieczne. W Polsce niemal 60%' kierowcow zbyt
rzadko kontroluje stan cisnienia w kolach.

Wtasciwy poziom cisnienia w oponach ma kluczowy wptyw na bezpieczenstwo jazdy. To witasnie z
kota czujniki pobieraja informacje, gwarantujace prawidlowe prowadzenie, dzialanie systeméw
trakcji kontroli i ABS. Od ilosci powietrza w oponach zalezy przyczepnosc opon, dtugos¢ drogi
hamowania, zuzycie paliwa, ale takze czas eksploatacji ogumienia czy ryzyko ich uszkodzenia. Zatem
jak czesto sprawdzac cis$nienie i jaka powinna by¢ jego wartos¢ zima?

Cisnienie spada w nizszej temperaturze

Obnizenie temperatury otoczenia powoduje zmiany cisSnienia w oponach na skutek zjawiska
rozszerzalnosci cieplnej. Spadek wynosi ok 0,1 bara na kazde 10 °C. Przy zalecanej wartosci
ci$nienia w oponie 2 bary, uzupelionej temperaturze 20°C, jego wartos$¢ bedzie nizsza o ok. 0,3
bara w temperaturze minus 10°C i odpowiednio ok. 0,4 bara w temperaturze minus 20°C. W
przypadku najwiekszych mrozéw cisnienie w oponach obnizy sie 0 20% ponizej prawidlowe;j
wartosci. Tak niski poziom powietrza w kotach znaczaco zmniejsza wtasciwosci jezdne pojazdu.

Kontroluj regularnie

Majac na uwadze zimowe wahania temperatur, specjalisci zalecaja sprawdzanie poziomu powietrza
w kotach nawet, co tydzien, podczas gdy w pozostatych porach roku wystarczy comiesieczna
kontrola. Pomiar najlepiej przeprowadzac¢ na zimnej oponie - najlepiej rano lub co najmniej 2 godziny
po zakonczeniu jazdy lub po jezdzie nie dtuzszej niz 2 km. Cisnienie nalezy sprawdzi¢ przed dalszymi



wyjazdami i odpowiednio podniesé, jezeli planujemy podrdz z wiekszym obcigzeniem, takim jak
dodatkowy bagaznik z nartami.

- Zalecenia dotyczace regularnosci i czestotliwosci kontroli powietrza w oponach
osobowych w praktyce niestety rzadko kiedy sa przestrzegane. Kierowcy siegaja po
kompresor najczesciej, gdy cos ich zaniepokoi. Wiekszos¢ uzytkownikow nie zna
prawidlowych dla swojego auta wartosci. Kontrolujac cisnie w oponach czesto zapomina
sie o0 kole zapasowym -- mowi ekspert Artur Postuszny z ITR CEE, dystrybutor opon
YOKOHAMA w Polsce.

Zima pompujemy na zapas?

Warto pamietac, ze nie ma jednej uniwersalnej wartosci ci$nienia dla wszystkich pojazdéw. Poziom
cisnienia okreslany jest indywidualnie przez producenta auta, dostosowywany jest do danego modelu
pojazdu czy wersji silnika. Informacje o zalecanym cisnieniu "homologowanym" znajduja sie w
ksigzce pojazdu i w zaleznosci od rodzaju samochodu w schowku, na klapce wlewu paliwa czy przy
drzwiach kierowcy.

W okresie zimowym przy czesto zmieniajacych sie temperaturach nie zawsze jest mozliwe biezace
dostosowanie cisnienia do aktualnej pogody. Dlatego eksperci zalecaja zwiekszenie ci$nienia o 0,2
bara wraz nadejsciem niskich temperatur utrzymujacych sie przez kilka dni. Cisnienie nalezy
wyrownac¢ do homologowanegej wartosci, gdy temperatura powietrza znéw sie podniesie. Zbyt
wysokie ci$nienie rowniez jest niebezpieczne i grozi uszkodzeniem opony.

- Oprocz czynnikow termicznych, utrata cisnienia jest wynikiem przenikania powietrza
przez czesci sktadowe opony. Najwieksze koncerny oponiarskie nieustannie udoskonalaja
technologie zapobiegajace temu zjawisku. Przyktadem jest opracowana przez japonska
marke YOKOHAMA technologia BluEarth, ktorej elementem jest ultracienka wktadka
butylowa, ograniczajaca ucieczke powietrza z opony o 30%. Powodem spadku moze by¢
defekt wentyla lub wktadki zaworowej, uszkodzenie obreczy czy elementéw opony -
dodaje Artur Postuszny.

Niskie cisnienie - niebezpieczne na drodze

Wtasciwy poziom powietrza w oponie to przede wszystkim bezpieczenstwo jazdy, ale tez oszczednos¢
paliwa i zywotnos¢ samej opony. W przypadku zbyt niskiego cis$nienia czoto opony nie przylega w
peini do jezdni, efektem jest gorsza przyczepnos¢ i sterowalnos$¢, opdéznione i mniej precyzyjne
reakcje samochodu, a takze dtuzsze o kilkanascie metrow hamowanie. Zbyt mata ilo$¢ powietrza
zwieksza ryzyko aquaplaningu - sytuacji, gdy znajdujaca sie na drodze woda dostaje sie pod
powierzchnie opony, powodujac utrate kontaktu z nawierzchnia i poslizg. Niskie ciSnienie zwieksza
ugiecie temperature i opory tocznia, a w efekcie generuje wieksze spalanie. Obnizenie ci$nienia o
0,5 bara powoduje wzrost zuzycia paliwa nawet o 5%. Dodatkowo bieznik zuzywa sie szybciej na
krawedziach oraz tatwiej jest uszkodzi¢ wewnetrzne czesci opony lub felge. Czynnikiem mogacym
swiadczy¢ o niskim ci$nieniu w oponach sa lekkie drgania kierownicy. Jesli sie pojawia, poziom
ci$nienia nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ korzystajac z kompresora na stacjach benzynowych.
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