Zmiana opon, czyli 7 wiosennych porad dla kierowcow

data aktualizacji: 2019.04.05

Kiedy wymieni¢ opony na letnie? Jak sprawdzi¢ stan opon po zimie? Kiedy kontrolowac
cisnienie? Jaki warsztat wybra¢, by nie uszkodzi¢ ko1? Czy czujniki w oponach sa
niezawodne? Gdzie odda¢ zuzyte opony? Jak unikna¢ mandatu za niewlasciwy stan opon?
Siedem wiosennych porad dla kierowcow pomoze zadba¢ o opony i zapewni¢ wieksze
bezpieczenstwo na drodze.

- Za bezpieczng jazde odpowiadajq nie tylko umiejetnosci kierowcy, ale takze
odpowiedni stan auta, a zwtaszcza jakos¢ opon i ich stan techniczny. To one sq jedynym
punktem styku pojazdu z drogq. Regularne sprawdzanie kondycji ogumienia
znaczqco wydluzy jego zywotnosc - a gdy dojdzie do nagtej niebezpiecznej sytuacji na
drodze, moze zadecydowac o dtugosci drogi hamowania samochodu przed przeszkodq
czy pieszym. Niestety az 58% kierowcow zbyt rzadko sprawdza cisnienie
w oponach. Wtasciwe dla sezonu i dobre opony sq podstawq bezpieczenstwa drogowego
- méwi Piotr Sarnecki, dyrektor generalny Polskiego Zwiazku Przemystu
Oponiarskiego.

Jak zadba¢ o opony na wiosne?

* Nie spiesz sie z wymiana opon na letnie



Dopiero, gdy temperatura rano i wieczorem przekracza 7°C mozna wymieni¢ opony zimowe
na letnie, bez niebezpieczenstwa poslizgu lub wydtuzonej drogi hamowania. Warto pamietac, ze
wiosna jezdnie czesto sa mokre - a w takiej sytuacji, przy temperaturach nizszych niz 7°C, wciaz
lepiej reaguja dobrej jakosci opony zimowe.

e Masz opony caloroczne? Skontroluj ich stan po zimie!

Jesli jezdzimy na oponach catorocznych, nie powinniS$my unika¢ wizyty w dobrym serwisie. Po
zimie warto sprawdzi¢ wywazenie kot oraz stan opon - czy nie maja peknie¢ lub wybrzuszen,
zwlaszcza w wewnetrznych warstwach i od wewnatrz nadkola. Niektore uszkodzenia trudno
zdiagnozowac¢ goltym okiem - warto udac sie do dobrego warsztatu. Pamietaj - uszkodzona opona
moze peknac¢ w czasie jazdy!

» Nie korzystaj z przypadkowych warsztatow

Tylko w sprawdzonym warsztacie mozna uzyskac¢ fachowy serwis naszych opon - to znaczy
przy uzyciu profesjonalnych i regularnie serwisowanych narzedzi, dokonany przez wykwalifikowany
zespol mechanikéw. Dzieki temu mamy pewnos¢, ze nasze ogumienie i felgi nie zostana uszkodzone
przez zuzyte narzedzia oraz nieumiejetne zdejmowanie czy zaktadanie opon, a kota beda prawidtowo
i z odpowiednia sita przykrecone do piast - nie za stabo, ani nie za mocno. Profesjonalna obstuga
zadba takze o odpowiednie wywazenie wszystkich kot i sprawdzi stan hamulcéw oraz zawieszenie po
zimowym sezonie - zwiekszy sie komfort jazdy, unikniemy réwniez drgan kierownicy oraz nadwozia.

e Pamietaj o cisnieniu!

Jest to jeden z najwazniejszych parametrow zapewniajacych wtasciwa kontrole nad autem. Zbyt niski
poziom cisnienia w oponach wydtuza droge hamowania, pogarsza przyczepnosci auta, przyspiesza
zuzycie opon oraz zmniejsza efektywnos¢ paliwowa. Gdy cisnienie jest o0 30-40% za niskie, opona
rozgrzewa sie do temperatury, przy ktorej nastepuja powazne uszkodzenia wewnetrzne - co
moze doprowadzi¢ do jej rozerwania w trakcie jazdy. Kierowcy powinni mie¢ nawyk
sprawdzania poziomu ci$nienia w oponach przynajmniej raz w miesigcu - nalezy to robi¢ na zimnych
oponach lub po jezdzie nie dtuzszej niz 2 km.



CISNIENIE W OPONIE
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OPRACOWANIE PZPO

PRAWIDLOWE ZBYT NISKIE ZBYT DUZE .
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¢ Czujniki cisSnienia nie zwalniaja z czujnosci

W nowych samochodach homologowanych po listopadzie 2014 roku obowigzkowo montuje sie TPMS
- system monitorowania ciSnienia w oponach alarmujacy o spadkach poziomu tego parametru w
trakcie jazdy. Polski Zwiazek Przemystu Oponiarskiego rekomenduje, by nawet w takich
samochodach regularnie kontrolowac cisnienie opon - niezaleznie od wskazan czujnikow.
Przewidziane przez producenta samochodu wartosci poziomu cisnienia w oponach znajduja sie
w instrukcji obstugi pojazdu oraz na nalepce wewnatrz auta (najczesciej na dole sSrodkowego stupka
od strony kierowcy).

e Zuzyty bieznik to jedna z najczestszych wad w oponach - uwazaj na mandat!

Prawo jest jasne - glebokos$¢ rzezby bieznika, w przypadku braku tzw. wskaznikow zuzycia na
oponie, nie powinna by¢ mniejsza niz 1,6 mm. Lekcewazac ten przepis ryzykujemy
zatrzymaniem dowodu rejestracyjnego przez policje i mandatem w wysokosci nawet 500 z1 -
ale co gorsze narazamy siebie oraz innych na niebezpieczenstwo. Starty bieznik sprawia, ze znacznie
pogarsza sie przyczepnos¢ pojazdu, przez co latwiej wpas¢ poslizg, a podczas jazdy w deszczu
gwarantuje wystapienie zjawiska niekontrolowanej jazdy na poduszce wodnej - tzw. aquaplaningu,
czyli utraty przyczepnosci po wjechaniu w katuze.

¢ Kupujesz nowe opony? Zadbaj o utylizacje zuzytych

Polski Zwigzek Przemystu Oponiarskiego przypomina, ze odpowiedzialnoscia kierowcy jest rdéwniez
zadbanie o utylizacje zuzytych opon. Najlepiej oddac je do dobrego warsztatu, ktory przekaze je do
profesjonalnych firm zajmujacych sie ich recyklingiem. Uzywane opony do samochodow
osobowych nie nadaja sie do powtdérnej sprzedazy, poniewaz moga narazi¢ kierowcow
na niebezpieczenstwo - gdy dojdzie do ich rozerwania w czasie jazdy. Dzieki legalnemu
obiegowi zuzytych opon, zapewnianemu m.in. przez Centrum Utylizacji Opon, mamy pewnos¢, ze po
kilku latach dawania poczucia bezpieczenstwa nam i naszym rodzinom, beda one przetworzone
w procesie recyklingu i powtdrnie wykorzystane do innych celow - zamiast psuc krajobraz tak i



lasow, kiedy wybierzemy sie latem na tono natury.

- Rocznie na drogach na catym swiecie traci zycie 1,35 mln ludzi w skutek
wypadkow. Polska, posrod 175 panstw, znajduje sie na 52. pozycji, ze
wskaznikiem 9,7 zabitych na 100 tys. mieszkancow - a ogolna liczba zabitych
wynosi 3 698. Sq to jedne z najgorszych danych w Unii Europejskiej, ktore
pokazujq, ze jako kierowcy musimy wiecej uwagi zwracac na stan techniczny naszych
samochoddéw. Mamy coraz lepsze drogi i infrastrukture, a liczba wypadkow i ofiar nie
maleje. Zty stan techniczny auta, w tym opon, jest bezposredniq przyczynqg 1/3 wypadkow
na drodze. Po sezonie zimowym warto zrobi¢ przeglad w profesjonalnym serwisie
o dobrej renomie - dzieki temu mozemy wczesniej wykry¢ wady i unikng¢
niebezpiecznych sytuacji podczas wiosennych i letnich wypraw - dodaje Piotr Sarnecki.

Wiecej informacji na stronie pzpo.org.pl
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