Yokohama radzi: 11 trikow na obnizenie spalania

data aktualizacji: 2020.03.30

Narzekasz na spalanie i ceny paliwa? Na te ostatnie nie masz wplywu, ale mozesz
zastosowac kilka trikow eco-drivingu, aby Twoje auto palilo mniej - pisza przedstawiciele
Yokohamy.

Samochdd z pewnoscia nie nalezy do najtanszych srodkéw codziennej komunikacji. Przeglady,
naprawy, ubezpieczenie, wymiana opon, optaty za autostrady i parkowanie, a przede wszystkim ceny
paliwa to podstawowe wydatki, ktore regularnie ponosza kierowcy. Nie da sie z nich catkowicie
zrezygnowac, ale mozna je minimalizowac. Co zatem robi¢, aby ograniczy¢ wydatki na zakup paliwa?
Warto zastosowac kilka sprawdzonych przez nas porad z katalogu eco-drivingu.

1. Zmierz cisnienie

Nie, nie sobie - oponom. Kierowcy czesto zapominajq, ze opony to jeden z najwazniejszych
czynnikéw decydujacych o wiasciwosciach jezdnych samochodu, a w konsekwencji bezpieczenstwie.
Odpowiednie cisnienie w ogumieniu ma wplyw na zuzycie paliwa. Zasada jest prosta, im nizsze
cisnienie, tym wieksze spalanie. ,JuZ cisnienie nizsze o 0,5 bara niz zalecane przez producenta moze
przetozyc¢ sie na kilkuprocentowy wzrost zuzycia paliwa. Dodatkowo niskie cisnienie zle wptywa na
prowadzenie samochodu oraz powoduje krotszq Zywotnos¢ ogumienia” - stwierdza Artur Postuszny,
przedstawiciel Yokohamy. Pamietaj, aby pomiaru cisnienia dokonywac¢ na nierozgrzanym ogumieniu.

2. Wez posprzataj

Porzadek ma wplyw na spalanie? To stwierdzenie moze brzmie¢ dziwnie, jednak zbedne rzeczy
przewozone autem zwiekszaja jego wage, a przez to podnosza zuzycie paliwa. Dlatego pozbadz sie z
auta wszystkich niepotrzebnych przedmiotéw, np.: wozka dzieciecego, narzedzi, fancuchow, butli z
pltynem do spryskiwaczy. Szczegdlnie zwrd¢ uwage na montowany na dachu bagaznik. ,Jesli
zdejmiemy niepotrzebnie woZony bagaznik dachowy to przy wyzszych predkosciach mozemy



zmniejszy¢ spalanie nawet o 20 procent” - wyjasnia Artur Postuszny przedstawiciel marki Yokohama.
3. BadZ aerodynamiczny

Bagaznik dachowy odpowiada nie tylko za dodatkowe obciazenie auta, ale takze zaburza jego
aerodynamike. Tymczasem im mniej optywowe auto tym wieksze spalanie paliwa. Jak mozesz
zmniejszy¢ opdr powietrza? Pamietaj np. o zamknieciu okien i szyberdachu.

4. Omijaj korki

Powszechnie wiadomo, ze za najwieksze spalanie odpowiada jazda w miejskich korkach oznaczajaca
ciagte przyspieszanie i hamowanie. Planuj swoje wyjazdy tak, by unika¢ godzin szczytu. W miare
mozliwosci zatatwiaj sprawy w centrum miasta wtedy, gdy wszyscy sa w pracy, w trase wyjezdzaj w
nocy, gdy drogi sa puste, a na weekend w sobote nad ranem.

5. Zacznij przewidywac

Jadac w korku zachowaj ptynnos¢, widzac zmieniajace sie Swiatto, zamiast przyspieszac, powoli
wytra¢ predko$¢ hamujac silnikiem. Pedal hamulca wcisnij dopiero w celu ostatecznego zatrzymania.
Widzac z daleka rowerzystow, wolniej jadacy pojazd lub pieszych zwolnij. W ten sposéb unikniesz
hamowania i pdZniejszego rozpedzania samochodu, co jest najbardziej paliwozerna czynnoscia.

6. Stojac, wylacz silnik

Jezeli Twdj samochod nie jest wyposazony w nowoczesny system Start/Stop, wylaczajacy silnik
podczas krotkich postojow, mozesz sam to zrobi¢, gdy stoisz dtuzej niz 20 sekund. Pomysl o tym np.
gdy zatrzymasz sie przed przejazdem kolejowym lub gdy czekasz na kogo$ w samochodzie. Takie
rozwigzanie, szczegolnie podczas jazdy w miescie, pozwoli ograniczy¢ zuzycie paliwa nawet o 0,5
1/100 km.

7. Nie szarzuj

Myslac o pozostawieniu wiekszej ilosci pieniedzy w portfelu, pamietaj, ze najlepsze rezultaty
przynosi jazda z réwna predkoscia. Zgodnie z podejSciem eco drivingu, najbardziej efektywna
predkoscia pod wzgledem oszczednosci paliwa, jest 90-110 km/h. Im mniejsza predkos¢, tym
mniejsze spalanie. Powyzej 110 km/h zuzycie paliwa gwattownie rosnie. Sprawd?, jak spokojna i
plynna jazda przelozy sie na oszczednosc.

8. Przelacz sie na minimalizm

Wyposazenie poprawiajace komfort jazdy znacznie zwieksza spalanie auta, gdyz podnosi jego mase i
wymaga duzej ilosci pradu. Ogrzewanie szyb i lusterek, podgrzewane fotele czy kierownica to
paliwozerne ,bajery”. Korzystanie z klimatyzacji, gdy nie jest goraco, czy ogrzewania auta, gdy nie
ma mrozu to zbedna ekstrawagancja. Sama klimatyzacja podnosi Srednie spalanie auta o ok. 1 - 2
1/100 km. Jesli chcesz jezdzi¢ oszczednie, ogranicz korzystanie z tego rodzaju wyposazenia.

9. Dbaj o auto

Warto pamietac, ze dobrej jakosci paliwo jest bardziej wydajne, ale takze utrzymuje silnik i uktad
paliwowy w dobrym stanie. Nieoptacalne jest tankowanie watpliwej jakosci paliwa z nieznanego
zrodta. Moze ono nie tylko zwiekszy¢ spalanie, ale tez sprawic, ze ryzyko usterek wzrosnie. Oprécz
paliwa dbaj tez o stan filtrow i Swiec. - Stare filtry powietrza oraz paliwa potrafig zwiekszyc spalanie
nawet o 10 procent. Pamietajmy tez o systematycznej wymianie oleju, aby silnik zachowat



sprawnos¢ - méwi przedstawiciel Yokohamy.
10. Wybierz opony z klasa

Juz na etapie wyboru ogumienia w sklepie zwrd¢ uwage na jego klase. Zgodnie z prawem Unii
Europejskiej, opony musza mie¢ widoczng etykiete z trzema podstawowymi informacjami: klasa
efektywnosci paliwowej, hamowaniem i przyczepnoscia na mokrej nawierzchni oraz poziomem
emitowanego hatasu. ,Kupujgc opony warto zwrdcic¢ uwage na to, do ktdrej klasy paliwowej sie
zaliczajq. Jest to wskazane na etykietach. Im lepsza klasa, tym mniejsze opory toczenia i nizsze
spalanie. Najlepsza jest klasa A” - wyjasnia Artur Postuszny.

11. Idz na piechote

Coraz czesciej uzywamy samochodu na bardzo krétkich trasach, nawet dtugosci jednego kilometra,
np. odwozimy dzieci do pobliskiej szkoty, czy jedziemy na zakupy do lokalnego warzywniaka. To
rowniez sytuacje, w ktérych mozesz zaoszczedzi¢ na paliwie. Jazda samochodem na niedtugich
odcinkach jest paliwozerna, szkodliwa dla silnika, w szczegdlnosci dla jednostek wysokopreznych, i
kosztowna - zwlaszcza zima, gdy silnik dtugo sie nagrzewa. Na krétkich dystansach zdecydowanie
idZ na piechote.
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