Wirusolog o ryzyku zakazenia w warsztacie samochodym?
"Minimalne, jesli ..."
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Jazda testowa przed lub po naprawie oraz niezbedne prace na fotelu kierowcy podczas
serwisowania auta - czy w takich sytuacjach mechanicy samochodowi sa faktycznie
narazeni na zakazenie? Mowimy o sytuacji, w ktorej uzytkownik auta (badz jeden z
uzytkownikow) jest nosicielem wirusa SARS-CoV-2, na przyklad bezobjawowym, wiec
nieswiadomym.

- Jezeli te osoby nie jada razem w aucie, to ryzyko jest minimalne - méwi w rozmowie z
portalem warsztat.pl dr hab. Tomasz Dziecigtkowski, wirusolog Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. - Dlaczego? Dlatego, ze rzeczywiscie SARS-CoV-2 pozostaje
aktywny na powierzchniach plastikowych do 3 dni, ale aby doszto do zakazenia, trzeba
go tak jakby ,przenies¢”. W zwiazku z tym, jezeli cztowiek zachowuje elementarne
zasady higieny, tzn. nawet dotknie takiego plastiku, na ktéry kto$ wczesniej,
przejaskrawiajac, celowo nakaszlat czy naplut, to pdzniej musi jeszcze tego wirusa
przenies¢ na btone sluzowa ust, nosa czy oczu. W zwiazku z tym, jezeli normalnie
prowadzimy samochdd, dotykamy lewarka zmiany biegow, kierownicy, przyciskow, a
pdzniej umyjemy rece czy zdezynfekujemy ptynem, ryzyko jest minimalne.

- Regularna, zupetnie zwyczajna higiena. Ja zdecydowanie jestem zwolennikiem wody z mydtem duzo
bardziej niz ptynow dezynfekcyjnych z bardzo prostego powodu. Koronawirus nie jest specjalnie
pancerny. Zinaktywuje go woda z mydtem. A taka woda jest tagodniejsza i przyjemniejsza dla skory
niz ptyny na bazie alkoholu. I jesli ktos w miejscu pracy ma mozliwos¢ doktadnego umycia i wytarcia



rgk, to zdecydowanie jest to lepsze rozwiqgzanie niz wysuszanie skory tymi ptynami - dodaje ekspert.

Zrédio:



