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Falszywe przekonania zwiazane z ciSnieniem powietrza w oponach moga mie¢ negatywny
wplyw na bezpieczenstwo. Bezpieczenstwo jazdy i zywotnos¢ opon mozna poprawic za
pomoca czynnosci, ktora zajmuje tylko kilka minut - poprzez regulacje cisSnienia powietrza
w oponach, ktore zima musi by¢ wyzsze niz latem.

Wyzsze ci$nienie jest rowniez niezbedne, gdy obcigzenie pojazdu jest wieksze niz zwykle.

- Pomimo tego wiele 0sdb jeZdzi ze zbyt niskim cisnieniem w oponach, sugerujac sie komfortem jazdy
lub nieprawdziwymi i niebezpiecznymi przekonaniami - wyjasnia Matti Morri, ekspert firmy Nokian
Tyres.

- Czy jazda z niskim ci$nieniem poprawia komfort podrézowania? By¢ moze jest to wygodniejsze, ale
tez bardziej niebezpieczne. Opona ze zbyt niskim cisSnieniem jest za bardzo elastyczna, co sprawia,
ze nie mozna jej kontrolowacd. Jest to prawdopodobnie najbardziej niebezpieczne falszywe
przekonanie dotyczace ci$nienia w oponach. Nie bez powodu producenci samochodéw i opon
okreslili zalecany poziom ci$nienia, ktéry zapewnia jej bezpieczne zachowanie nawet w
ekstremalnych warunkach.

Czy wystarczajace cisnienie w oponie powoduje zuzycie srodka bieznika?

- W starych oponach diagonalnych mozna bylo regulowa¢ wzdr zuzycia opony za pomoca ci$nienia.



To bylo ponad 30 lat temu, ale mit wciaz pokutuje. Na sposéb zuzywania sie nowoczesnej opony z
opasaniem stalowym nie mozna wplywac poprzez regulacje poziomu cisnienia. Opony trakcyjne sa
nieco bardziej podatne na zuzycie srodkowej czesci, poniewaz ich centralna powierzchnia wykonuje
wieksza prace podczas przyspieszania. Aby opony zuzywaly sie rownomiernie, nalezy w odpowiednim
czasie zmienia¢ ich potozenie z przodu na tyt i z tytu na przod - méwi Morri.

Czy wlasciwe cisnienie opony przedluza jej zywotnosc?

Zdecydowanie. Im nizsze ci$nienie w oponie, tym bardziej wypukla jest jej Sciana boczna. , ktdra jest
jednoczesnie najstabsza czescia opony. Prawidlowe ci$nienie pomaga zmniejszy¢ liczbe przebic,
przeciec i awarii. Jezeli opona toczy sie przy zbyt niskim cisnieniu w stosunku do obciazenia, jej
ksztalt zbytnio zmienia sie w trakcie jazdy. Struktura opony staje sie cieplejsza, co moze powodowac
pekniecia miedzy elementami. Regularne sprawdzanie ci$nienia pozwala maksymalnie wydtuzy¢
zywotnos¢ opony i dodatkowo utatwia sterowanie pojazdem, co zmniejsza liczbe niepotrzebnych
korekt kierownica.

Czy opony na przedniej osi pojazdu powinny mie¢ zwiekszone cisnienie podczas ciagniecia
przyczepy?

- To réwniez jest uporczywe przekonanie, a odpowiedz brzmi: nie. Nacisk na tylna o$ nalezy
zwiekszy¢ na przyktad podczas jazdy na wakacje z duzym tadunkiem w bagazniku lub podczas
ciagniecia przyczepy. Zwiekszony ciezar na dyszlu zwieksza obcigzenie tylnej osi. Zbyt niskie
ci$nienie w oponach powoduje nadsterownos¢ podczas manewrdow wymijania. Tyl zaczyna poruszac
sie w niekontrolowany sposéb, co utrudnia kierowanie zatadowanym pojazdem - zauwaza Morri.

Czy vany moga wymagac cisnienia opon az do 5 barow?

Bardziej wytrzymata konstrukcja samochodu dostawczego moze sprawia¢ wrazenie, ze nosnosc jego
opon jest wystarczajaca nawet przy nizszym cisnieniu. Jednak aby osiggna¢ maksymalng no$nosc,
ci$nienie w oponach vana powinno wynosic¢ do 5 baréw lub nawet wiecej. Ladownosé oznacza ilosé
przedmiotow i liczbe oséb, ktore mozna przewiez¢ w pojezdzie. Jesli w oponach samochodu
dostawczego pojawiaja sie problemy strukturalne, przyczyna jest czesto zbyt niskie ci$nienie w
stosunku do obciazenia. Wyzsze ciSnienie sprawia, Ze poczatkowo opona jest twarda podczas jazdy,
co moze mie¢ wpltyw na komfort jazdy. Nie nalezy jednak sie nim sugerowac i zmniejszac ciSnienia
kosztem trwatosci i bezpieczenstwa opon.

Czy opona moze spasc z felgi?

- Tak, opona moze rzeczywiscie spas¢ z felgi podczas jazdy. Gdy temperatura spada o dziesie¢ stopni,
ci$nienie w oponie zmniejsza sie o 0,1 bara. Temperatury ponizej zera powoduja roéwniez kurczenie
sie obreczy stalowej. Przy bardzo niskich temperaturach opona ze zbyt niskim ci$nieniem moze
spasc¢ z felgi, jesli samochdd z duza predkoscia uderzy na przyktad w kraweznik na zakrecie. Gdy
temperatura wzrasta, ciSnienie w oponie réwniez wzrasta. Zbyt wysokie ciSnienie w oponach nie jest
powodem do niepokoju - lepiej je przekroczy¢ niz zanizy¢. Prawdziwe niebezpieczenstwo stwarza
zbyt niskie ci$nienie, ktore opory toczenia, zuzycie opon i paliwa, a takze pogarsza wlasciwosci
jezdne. Dotyczy to zaréwno lata, jak i zimy - méwi Morri.
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