Usrednione cisnienie w oponach to mit!
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Wlasciwe cisnienie to takie, ktore znajdziemy w instrukcji naszego auta lub na naklejce na
shupku przy drzwiach kierowcy. W kazdym modelu jest ono inne. Nie ma uniwersalnego
cisnienia typu 2,2 Bara. Kolo zapasowe czy dojazdowe to tez ogumienie, w ktérym nalezy
weryfikowac¢ stan cisnienia.

Jak mierzymy ciesnienie? Cisnienie mierzymy na zimno - czyli przed jazda i po zatadowaniu
bagazami oraz ekipa wakacyjna. Uzywamy ci$nieniomierza, a nie weryfikacji ,na oko” - dlatego, ze
przy obecnych oponach z profilami 55 i mniej wychwycimy ,na oko” dopiero ubytek ci$nienia rzedu
30-40%, a to juz sa wartosci krytyczne zagrazajace zyciu - kiedy opona peknie w czasie jazdy
autostrada.

Nawet gdy mamy porzadne opony, zamontowanie w profesjonalnym serwisie - o cisSnienie w oponie
musimy zatroszczy¢ sie sami. Zbyt niskie powoduje wieksze odksztalcanie ogumienia, gorsza
przyczepnosc¢ i odpornosc na poslizg, wiekszy hatas i generuje duze opory. Ubytek 0,3 Bara oznacza
6% wzrost oporéw toczenia, a przy cisnieniu mniejszym o 1 bar - az 30% zwyzke oraz
kilkuprocentowy wzrostu zuzycia paliwa.

Pamietamy o zapasie - jesli jest na wyposazeniu samochodu lub o ustudze assistance jesli jest tylko
zestaw naprawczy. Koto zapasowe czy dojazdowe to tez ogumienie, w ktérym nalezy weryfikowaé
stan cisnienia. Nigdy nie wiadomo, kiedy bedzie nam potrzebne. Prawidlowy poziom cisnienia w kole



dojazdowym opisany jest wyjatkowo na boku opony.
Wieksze zuzycie paliwa lub energii to jedno

Gorsze jednak w jezdzeniu z niedopompowanymi oponami jest duze ryzyko zniszczenia ich warstw
wewnetrznych w czasie pracy. Po prostu warstwy wewnetrzne, kiedy opona jest niedopompowana,
pracuja duzo bardziej i przegrzewaja sie - co moze doprowadzi¢ do separacji warstw
wzmacniajacych od gumy i ostabi opone, doprowadzajac do jej zniszczenia.

W warunkach wakacyjnych wyjazdéw z bagazami i wysokich temperaturach takie proste zaniedbanie
przynosi tragiczne zniwo. Zbyt mocno przepompowana opona to tez gorsza przyczepnosc - bo opona
styka sie droga tylko srodkowa czescia bieznika i dodatkowo obciazamy uktad zawieszenia czy
amortyzacje silnika. Dlatego ci$nienie w oponach powinno by¢ regularnie kontrolowane i
utrzymywane na wlasciwym poziomie. Jego niewtasciwa wartos¢ moze prowadzi¢ do wielu
negatywnych skutkéw, takich jak: przyspieszone zuzycie opon az trzykrotnie, zwiekszone zuzycie
paliwa i hatas, pogorszenie przyczepnosci i stabilnosci pojazd, mniejsza odpornos¢ na poslizgi,
wydtluzenie drogi hamowania, zwiekszenie ryzyka uszkodzenia felgi.

- Wlasciwe cisnienie w oponach pojazdow to jeden z najwazniejszych czynnikéw wptywajacych na
bezpieczenstwo i komfort jazdy. Zalecamy regularne sprawdzanie i uzupetnianie ciSnienia w oponach
- szczegOlnie przed dtuzsza trasa. W przypadku watpliwosci lub braku mozliwosci samodzielnego
wykonania tej czynnosci, warto skorzystac z ustug specjalisty w zakresie wulkanizacji. Weryfikacje
ci$nienia wykonujemy przynajmniej dwa razy w miesiacu, przed wyjazdem w droge, kiedy opony nie
nabraly temperatury - radzi Piotr Sarnecki, dyrektor generalny Polskiego Zwiazku Przemystu
Oponiarskiego (PZPO).

Kilka porad przed wakacyjnym wyjazdem

Wzmozony ruch drogowy w okresie od czerwca do sierpnia i zmienna pogoda to warunki, w ktorych
dochodzi do duzej liczby wypadkow. Wplyw na to ma m.in. stan techniczny pojazdéw - w tym opon,
ktore w okresie letnim poddawane sa skrajnym wymaganiom. Wakacyjne podréze moga jednak
przebiega¢ w sposob niezakldcony - warto m.in. zadbac¢ o stan opon naszych pojazdéw. Jak zrobi¢ to
wlasciwie, podpowiadaja branzowi eksperci.

Dane Instytutu Transportu Samochodowego jednoznacznie wskazuja, ze najwiecej wypadkow
drogowych ma miejsce przy dobrych warunkach atmosferycznych - przy tadnej pogodzie, w swietle
dziennym i na suchej nawierzchni. Wowczas kierujacy czuja wiekszy komfort jazdy i rozwijaja
znaczne predkosci - co w sytuacji wypadku rodzi czesto tragiczne nastepstwa. Te zdarzenia
najczesciej maja miejsce w miesigcach letnich - czyli w czerwcu, lipcu i w sierpniu .

Wplyw na bezpieczenstwo na drogach ma takze stan techniczny pojazdéw. Tylko w ubiegtym roku
16,2% wszystkich usterek odnotowanych przez funkcjonariuszy w ruchu drogowym dotyczyto
ogumienia - a jest to dos¢ pobiezna statystyka, w ktorej nie bada sie rzeczywistego wptywu opon np.
na powazne wypadki. W sezonie wakacyjnym, charakteryzujacym sie wysokimi temperaturami,
opony nabieraja szczegdlnego znaczenia, zwlaszcza ze ich temperatura - nawet podczas normalnej
eksploatacji - osiaga nierzadko ponad ok. 80°C.

- W zimowych warunkach opony pojazdow maja niewielkie szanse na rozgrzanie sie do temperatury
przekraczajacej 30 stopni Celsjusza. Zupetnie inaczej jest latem, kiedy ich temperatura - na skutek
codziennej eksploatacji - z tatwoscia moze przekroczy¢ 65°C. Taka jest normalna temperatura pracy
prawidlowo eksploatowanych opon przy predkosci ok. 120 km/h. Jednak juz niedopompowana opona
w strefie styku bieznika z bokiem opony osigga ponad 100°C - poniewaz nadmiernie nagrzewaja sie



warstwy wewnetrzne przy braku odpowiedniej sztywnosci< jakie zapewnia powietrze w kole. Im
dluzsza trasa w takich warunkach, tym latwiej zblizy¢ sie do granicznych 125°C - przy ktérych
oddzielaja sie warstwy gumy od metalowego opasania, powodujac krytyczne ostabienie opon i ich
eksplozje. Skoro ogumienie to jedyny punkt styku pojazdu z droga, ktérego powierzchnia na dodatek
nie przekracza potowy powierzchni kartki w formacie A4, totez od ich stanu i jakosci zalezy to, czy
samochdéd wyhamuje w awaryjnej sytuacji i czy nie wpadnie w poslizg - ttumaczy Piotr Sarnecki.

Wlasciwa eksploatacja opon

Latem uzytkujemy dedykowane ogumienie - jazda na oponach zimowych latem jest niebezpieczna i
nieekonomiczna. Badania techniczne oraz testy dziennikarskie dowodza, Ze w zaleznosci od
temperatur oraz stylu jazdy zuzycie paliwa w przypadku opon zimowych uzywanych latem moze by¢
wieksze o nawet 20-30%, a droga hamowania dtuzsza o 8-9 metrow i to tylko z predkosci 85 km/h!

- Najwiekszym zagrozeniem jest zmniejszona przyczepnos¢ opon zimowych w letnich temperaturach.
To obniza bezpieczenstwo, poniewaz jazda na oponach zimowych w wysokich temperaturach
sprawia, Ze opona staje sie ponadnormatywnie plastyczna. Pogarsza to przyczepnosc - zwlaszcza w
zakretach oraz niebezpiecznie wydluza droge hamowania. Testy przeprowadzone przez TUV SUD
przy temperaturze 23 st. C pokazaly, ze pojazd jadacy z predkoscia 85 km/h na letnich oponach, na
mokrej nawierzchni, zatrzyma sie o 8 metréw wczesniej niz na zimowych. To sg dwie diugosci
Sredniej wielkosci samochodu ! Jesli dojdzie do gwaltownego hamowania pojazdu korzystajacego z
takich opon - np. przy predkosciach autostradowych, gdzie droga hamowania stanowi wyktadnik
predkosci - to dla kierowcy moze to oznaczac ,by¢ albo nie by¢” - alarmuje Piotr Sarnecki.

Eksperci zalecaja, aby na sezon letni stosowa¢ opony letnie lub catoroczne, ktore zapewniaja dobra
przyczepnos¢ i kontrole nad pojazdem. Zmiana opon przed sezonem letnim jest nie tylko kwestig
bezpieczenstwa na drodze, ale takze pozwala zaoszczedzi¢ na kosztach oraz chroni sSrodowisko.
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