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Prowadzenie samochodu w warunkach mgly i deszczu stanowi wyzwanie zaréwno dla
poczatkujacych, jak i najbardziej doswiadczonych kierowcow. Niska widocznos¢ i sliska
nawierzchnia moga potegowac ryzyko wypadkow drogowych. Aby je zminimalizowa¢, warto
przestrzegac¢ pewnych zasad i sSrodkow ostroznosci, dzieki ktorym jazda w tego rodzaju
warunkach bedzie bezpieczna.

Odpowiednie przygotowanie samochodu

Przed rozpoczeciem podrozy w mgliste lub deszczowe dni, warto zadba¢ o odpowiednie
przygotowanie pojazdu, skupiajac sie na kilku newralgicznych kwestiach.

Oswietlenie

Upewnij sie, ze wszystkie swiatla - przednie, tylne, przeciwmgielne, awaryjne - dziataja poprawnie.
To kluczowa kwestia w warunkach niskiej widocznosci.



Opony

Opony odgrywaja fundamentalna role w jezdzie podczas deszczowej aury. Upewnij sie wiec, ze sa
one w dobrym stanie. Najlepsze opony na deszcz posiadaja specjalna rzezbe bieznika -
kierunkowa lub asymetryczna z elementami kierunkowymi. Dzieki temu, ze ich rowki sa szerokie,
glebsze i gesciej ponacinane, woda jest skuteczniej usuwana spod powierzchni kot.

Hamulce i uklad kierowniczy

Przed wyruszeniem w deszczowa podroz warto upewnic sie, ze hamulce oraz uklad kierowniczy
dzialaja sprawnie. To bardzo wazne elementy, ktére moga pomdc w uniknieciu niebezpiecznych
wypadkow.

Dostosowanie szybkosci do warunkow

Niezaleznie od tego, jak doswiadczony jestes jako kierowca, w deszczu i mglistej pogodzie zawsze
nalezy zmniejszy¢ predkosc¢. Droga jest sliska, hamowanie moze by¢ trudniejsze, a reakcje innych
kierowcow moga by¢ op6znione. Dostosuj wiec swoja predkos¢ do panujgcych warunkow i utrzymuj
wiekszy odstep miedzy samochodami.

Zachowanie odpowiedniej odleglosci od poprzedzajacego pojazdu jest kluczowe w deszczu i
mglistej pogodzie. Dlaczego? Daje to wiecej czasu na skuteczne zareagowanie. Najlepiej stosowaé
tzw. “zasade 2 sekund” stanowigca niezbedne minimum. Wynika to z faktu, Ze sredni czas reakgji
za kierownica wynosi mniej wiecej sekunde, a ponadto nalezy jeszcze dodac¢ zwloke uktadu
hamulcowego, ktdra liczy ok. 0,2 sekundy.

Wlaczenie swiatel przeciwmgielnych

Podczas mgly lub intensywnego deszczu uzywaj swiatel przeciwmgielnych. Swiatla te zwiekszaja
widoczno$¢ oraz pomagajg innym kierowcom zobaczy¢ pojazd z dalszej odlegtosci. Pamietaj jednak,
aby wylaczy¢ je, gdy warunki pogodowe sie poprawia - tym sposobem nie bedziesz oslepia¢ innych
uczestnikow ruchu.

Uzywanie wycieraczek i spryskiwaczy

Utrzymuj przednia i tylng szybe w nienagannej czystosci. Uzywaj wycieraczek i spryskiwaczy, aby
usunag¢ wode, btoto i mgte z szyb. Dzieki temu utrzymasz klarownos¢ widzenia i zredukujesz odblaski
Swiatla pochodzace z mijajacych cie pojazdéw.

Unikanie aquaplaningu

Aquaplaning (inaczej akwaplanacja) to sytuacja, w ktorej opony traca przyczepnos¢ z
nawierzchnia i samochdd zaczyna traci¢ kontrole. Aby uniknaé tego zagrozenia:

e unikaj naglego przyspieszania i hamowania;
e omijaj duze kaluze wody;
e utrzymuj odpowiednia predkos¢, dostosowana do warunkow.



Podrozowanie w trakcie burzy

Ekstremalna sytuacja jest jazda samochodem podczas burzy. W trakcie porywistego wiatru,
intensywnego deszczu oraz wytadowan elektrostatycznych skupienie kierowcy musi by¢ na
maksymalnym poziomie. Podr6zowanie w takich warunkach wymusza zwiekszong ostroznos¢ ze
wzgledu na:

» ograniczona widocznosc,
« oslepiajace blyskawice,
¢ uszkodzenia drog i infrastruktury.

Co wiecej, jazda autem podczas burzy moze wzmagac stres i napiecie. Jesli niniejsze objawy
pojawia sie podczas prowadzenia pojazdu, najlepiej zaparkowa¢ go w bezpiecznym miejscu i
poczekac¢ na lepsze warunki pogodowe.
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